
Geflügelfleisch

Rindfleisch

Vegetarisch

Fisch

22.04.2024 23.04.2024 24.04.2024 25.04.2024 26.04.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Kräuterdip

Salzkartoffeln

Vollkornreis Fladenbrot

Mais-Paprikasalat (Öl&Essig) Graubrot

Vollkornreis Vanillesauce

Mais-Paprikasalat (Öl&Essig) Zimt & Zucker

vegetarische Bolognese (Soja)

helle Petersiliensauce Tomatenrahmsauce geriebener Hartkäse Spinatsauce

geriebener Hartkäse geriebener Hartkäse geriebener Hartkäse

Mais-Paprikasalat (Öl&Essig) Coleslawsalat Blattsalat

Dessert Obst/Gemüsesticks Becherware Obst/Gemüsesticks Obst/Gemüsesticks

Joghurtdressing

Frenchdressing

Americandressing

Laktosefrei Laktosefrei Laktosefrei Laktosefrei

Glutenfrei Glutenfrei Glutenfrei Glutenfrei

Histaminfrei Histaminfrei Histaminfrei Histaminfrei

Milcheiweißfrei Milcheiweißfrei Milcheiweißfrei Milcheiweißfrei

Essen ohne Ei Essen ohne Ei Essen ohne Ei Essen ohne Ei

Blattsalat

Hähnchenstreifen 
in heller Paprikasauce

Girandole Nudeln

Käsemaccaroni

Spaghetti

Wachsbrechbohnensalat 

(Öl&Essig)

Quarkkeulchen
vegetarisches Ragout

(Eiweiß)

in heller Paprikasauce

Vollkorn Fusilli

Gemüseschnitzel
(Blumenkohl, Erbsen, Broccoli)

Salatsauce

Auswahl

Menü II

Vegetarisch

Wachsbrechbohnensalat (Öl&Essig)

Kartoffelrösti Taler

Apfelmus

Fingermöhrengemüse

Quarkkeulchen sind in der Pfanne gebratene Klößchen aus Quarkteig 

Sandberg
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Gnocchipfanne
(Romanesco, Erbsen, Blumenkohl)
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(püriert)

Menü 3

Menü I

17. KW

Bio Tortellini mit 

Gemüsefüllugn
(Karotte, Spinat, Erbsen)

Tomatensauce

Sonderkost

bitte hier 

eintragen

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo  entsprechen dem 
„DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Kitas “ sowie dem 
„DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Schulen“ und wurden 
von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e. V. (DGE) als eine 
Menülinie zertifiziert.

Tel:0221/670293-52

E-Mail:info@inviaessenfuerkinder.de



Geflügelfleisch

Rindfleisch

Vegetarisch

Fisch

29.04.2024 30.04.2024 01.05.2024 02.05.2024 03.05.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Paprika-Tomatensauce

Reis Fladenbrot

Krautsalat (Öl&Essig) Roggen-Vollkornbrot

Paprika-Tomatensauce

Reis

Krautsalat (Öl&Essig)

helle Zucchinisauce helle Erbsensauce Mediterane Gemüsesauce
(Tomaten, Zucchini, Aubergine)

geriebener Hartkäse geriebener Hartkäse geriebener Hartkäse

Krautsalat (Öl&Essig) Apfel-Möhrensalat (Öl&Essig) Blattsalat

Dessert Obst/Gemüsesticks Becherware Obst/Gemüsesticks

Joghurtdressing

Frenchdressing

Balsamicodressing

Laktosefrei Laktosefrei Laktosefrei

Glutenfrei Glutenfrei Glutenfrei

Histaminfrei Histaminfrei Histaminfrei

Milcheiweißfrei Milcheiweißfrei Milcheiweißfrei

Essen ohne Ei Essen ohne Ei Essen ohne Ei

Blattsalat

Sonderkost

bitte hier 

eintragen

Broccoligemüse 

Rinder Bifteki
(Tomate, Käse) Spargelcremesuppe

Vollkorn Spaghtti

Menü 3

Gemüsefrikadelle
(Möhren, Pastinaken, Erbsen)

Menü II

Vegetarisch

Grünkern-Käsemedaillon

feine Bio- Bandnudeln

Apfel-Möhrensalat (Öl&Essig)

Salatsauce

Auswahl
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Maccaroni

Menü I

18. KW

Broccoli-Vollkornnudelauflauf

Sandberg

Bio-Schnittlauchdip

Käsespätzle

M
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ag

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo  entsprechen dem 
„DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Tageseinrichtungen 
für Kinder“ sowie dem „DGE-Qualitätsstandard für die 
Schulverpflegung“ und wurden von der Deutschen Gesellschaft für 
Ernährung e. V. (DGE) als eine Menülinie zertifiziert.

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo  entsprechen dem 
„DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Kitas “ sowie dem 
„DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Schulen“ und wurden 
von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e. V. (DGE) als eine 
Menülinie zertifiziert.

Tel:0221/670293-52

E-Mail:info@inviaessenfuerkinder.de



Geflügelfleisch

Rindfleisch

Vegetarisch

Fisch

06.05.2024 07.05.2024 08.05.2024 09.05.2024 10.05.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Croutons

Vollkornnudeln Fladenbrot

Rotkohlsalat (Öl&Essig) Graubrot

Tzaziki

Reis

Blattsalat 

helle Paprikasauce helle Broccolisauce gelbe Zucchinisauce

geriebener Hartkäse geriebener Hartkäse geriebener Hartkäse

Rotkohlsalat (Öl&Essig) Möhrensalat (Öl&Essig) Blattsalat

Dessert Obst/Gemüsesticks Becherware Obst/Gemüsesticks

Americandressing

Italiandressing

Joghurtdressing

Laktosefrei Laktosefrei Laktosefrei

Glutenfrei Glutenfrei Glutenfrei

Histaminfrei Histaminfrei Histaminfrei

Milcheiweißfrei Milcheiweißfrei Milcheiweißfrei

Essen ohne Ei Essen ohne Ei Essen ohne Ei

Putengulasch
 (Paprika, Zwiebeln)

Vollkorn Boccolini 

Vollkornnudeln 
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Sonderkost

bitte hier 

eintragen

Kartoffelecken

Menü I

Erbsengemüse
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Gemüseragout

(Möhren, Blumenkohl, Broccoli)

in Tomatensauce

Sauerrahmdip

Ravioli
(Käse)

19. KW

Menü 3
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Menü II

Vegetarisch
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Kartoffel-Spinatauflauf
vegetarisches Gyros

(Soja)

Möhrensalat (Öl&Essig)

Kartoffel-Broccolicremesuppe

Bio Spaghetti

Salatsauce

Auswahl

Sandberg
Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo  entsprechen 
dem „DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Kitas “ 
sowie dem „DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in 
Schulen“ und wurden von der Deutschen Gesellschaft für 
Ernährung e. V. (DGE) als eine Menülinie zertifiziert.

Tel:0221/670293-52

E-Mail:info@inviaessenfuerkinder.de



Geflügelfleisch

Rindfleisch

Vegetarisch

Fisch

13.05.2024 14.05.2024 15.05.2024 16.05.2024 17.05.2024

Montag Dienstag Montag Donnerstag Freitag

Fladenbrot

Graubrot

veget. Preiselbeerrahmsauce

Kartoffeln heiße Kirschen

Blumenkohlgemüse Zimt & Zucker

Käsesauce Champignonrahmsauce
helle Broccolisauce mit 

Tomatenwürfel
Tomatensauce

geriebener Hartkäse geriebener Hartkäse geriebener Hartkäse geriebener Hartkäse

Karotten-Krautsalat (Öl&Essig) Mais-Paprikasalat (Öl&Essig) Blattsalat Blattsalat

Dessert Obst/Gemüsesticks Eis Obst/Gemüsesticks Becherware

Joghurtdressing Joghurtdressing

Frenchdressing Frenchdressing

Balsamicodressing Balsamicodressing

Laktosefrei Laktosefrei Laktosefrei Laktosefrei

Glutenfrei Glutenfrei Glutenfrei Glutenfrei

Histaminfrei Histaminfrei Histaminfrei Histaminfrei

Milcheiweißfrei Milcheiweißfrei Milcheiweißfrei Milcheiweißfrei

Essen ohne Ei Essen ohne Ei Essen ohne Ei Essen ohne Ei

helle Bärlauchsauce

Schupfnudel-Gemüsepfanne
(Broccoli, Blumenkohl, Möhre)

Karotten-Krautsalat (Öl&Essig)
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Gemüse Köttbullar
(Erbsen, Möhren, Mais)

Spaghetti
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Sandberg

Erbsen-Möhrengemüse 

in Rahm

Sonderkost

bitte hier 

eintragen

Menü I

20. KW

Blattsalat

Tortellini
(Ricotta-Spinat)

Kartoffel-Blumenkohlauflauf
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Menü 3

mini Kartoffelklößchen

Fusilli grüne Bandnudeln

Schnibbelbohneneintopf
(grüne Bohnen, Kartoffeln, Sellerie) Bratensauce (vegetarisch)
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Canneloni mit 

Ricotta-Spinatfüllung
in Tomatensauce

Karotten-Krautsalat (Öl&Essig)

Canneloni mit 

Rindfleischfüllung
in Tomatensauce

Menü II

Vegetarisch

Salatsauce

Auswahl
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Bio-Milchreis

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo  entsprechen 
dem „DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in 
Tageseinrichtungen für Kinder“ sowie dem „DGE-
Qualitätsstandard für die Schulverpflegung“ und wurden von 
der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e. V. (DGE) als eine 
Menülinie zertifiziert.

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo  entsprechen dem 
„DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Kitas “ sowie dem 
„DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Schulen“ und 
wurden von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e. V. (DGE) 
als eine Menülinie zertifiziert.

Tel:0221/670293-52

E-Mail:info@inviaessenfuerkinder.de



Geflügelfleisch

Rindfleisch

Vegetarisch

Fisch

20.05.2024 21.05.2024 22.05.2024 23.05.2024 24.05.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Bratensauce

Kartoffelgratin Fladenbrot

Blattsalat Graubrot

vegetarische Bratensauce

Kartoffelgratin

Blattsalat

Tomaten-Zucchinisauce

geriebener Hartkäse geriebener Hartkäse

Blattsalat Blattsalat

Dessert Obst/Gemüsesticks Eis

Joghurtdressing Joghurtdressing

Frenchdressing Frenchdressing

Balsamicodressing Balsamicodressing

Laktosefrei Laktosefrei

Glutenfrei Glutenfrei

Histaminfrei Histaminfrei

Milcheiweißfrei Milcheiweißfrei

Essen ohne Ei Essen ohne Ei

helle Erbsen-Putenschinkensauce

Penne 

Minze-Joghurtdip

Cous-Cous Gemüsepfanne
(Kichererbsen, Blumenkohl, Broccoli)

feine Bandnudeln
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Salatsauce

Auswahl

21. KW

Sandberg

A
n

zah
lko

m
p

o
n

e

n
te

Menü I
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Geflügelfrikadelle

(Pute)

Gemüsefrikadelle
(Erbsen, Karotten, Mais)

Erbseneintopf
(Kartoffeln, Möhren, Sellerie)

Sonderkost

bitte hier 

eintragen

Menü 3

Menü II

Vegetarisch

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo  entsprechen dem 
„DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Tageseinrichtungen 
für Kinder“ sowie dem „DGE-Qualitätsstandard für die 
Schulverpflegung“ und wurden von der Deutschen Gesellschaft für 
Ernährung e. V. (DGE) als eine Menülinie zertifiziert.

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo  entsprechen dem 
„DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Kitas “ sowie dem 
„DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Schulen“ und wurden 
von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e. V. (DGE) als eine 
Menülinie zertifiziert.

Tel:0221/670293-52

E-Mail:info@inviaessenfuerkinder.de



Geflügelfleisch

Rindfleisch

Vegetarisch

Fisch

27.05.2024 28.05.2024 29.05.2024 30.05.2024 31.05.2024

Montag Dienstag Mittwoch Fronleichnam Freitag

Süß-Sauersauce

vegetarische Bockwurst Kartoffelecken

Fladenbrot Krautsalat (Öl&Essig)

Süß-Sauersauce

Paprikadip Kartoffelecken

Gurkensalat (Öl&Essig) Krautsalat (Öl&Essig)

Spinat-Käsesauce Pestosauce Tomatensauce

geriebener Hartkäse geriebener Hartkäse geriebener Hartkäse

Rote Bete Salat (Öl&Essig) Gurkensalat (Öl&Essig) Krautsalat (Öl&Essig)

Dessert Obst/Gemüsesticks Becherware Obst/Gemüsesticks

Laktosefrei Laktosefrei Laktosefrei

Glutenfrei Glutenfrei Glutenfrei

Histaminfrei Histaminfrei Histaminfrei

Milcheiweißfrei Milcheiweißfrei Milcheiweißfrei

Essen ohne Ei Essen ohne Ei Essen ohne Ei

A
n

zah
lko

m

p
o

n
e

n
te

Sandberg

22. KW
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Hähnchen NuggetsKartoffelsalat 
(Mayonnaise, Gewürzgurke, Zwiebel, Eier)

Sonderkost

bitte hier 

eintragen

Menü 3

Menü II

Vegetarisch

gebackene Kartoffeltaschen
(Frischkäse)

Broccoli Nuggets

BIO- Fusilli Maccaroni grüne Bandnudeln

Reisnudeln

Rote Bete Salat (Öl&Essig)

Tortelliniauflauf
(Käsefüllung)

mit Erbsen in heller Sauce 

Salatsauce

Auswahl

Tofu Schnitte

Menü I

Ratatouille Gemüse

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo  entsprechen dem 
„DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Tageseinrichtungen für 
Kinder“ sowie dem „DGE-Qualitätsstandard für die Schulverpflegung“ 
und wurden von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e. V. (DGE) 
als eine Menülinie zertifiziert.

" 

Tel:0221/670293-52

E-Mail:info@inviaessenfuerkinder.de


